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29日

16年

　 11日

16年

日

　年

日

３
年

 
 
㎝

2
8
㎏

釣り込み
腰

右
・
左

 
 
㎝

右
・
左

右
・
左

なし 唯一にの女性選手　芯
が強い　体幹も強い

組み手争いが得意

なし

博学で心が美しく
なるよう

男
・
女

３
年

 
 
㎝

2
9
㎏

双手刈

兄が秋田商業３年柔道部　ユザ
ワタカシ

平成

右
・
左

母が小～大学まで柔道一筋
確実に引き分けに持ち

込む
ピアノが弾ける

三男だったから三
郎

男
・
女

４
年

 
 
㎝

3
2
㎏

学級委員長　

2番目に生まれた
から

男
・
女

４
年

 
 
㎝

4
5
㎏

大外刈り

 
５
年

平成  
 
㎝

5
9
㎏11月

父ヒロユキ48歳が秋田高２年次
にインターハイ出場

月

男
・
女

 
年

 
 
㎝

　
　
㎏

去年始めたばかりだが
上手い

元レスリングのスポ少
水戸谷健 月

フリガナ 平成

健康であるように
男
・
女

フリガナ　　　　ミ　ト　ヤ　　　ケ　ン 平成

　湯沢　均 11月
バランスよく育つ
ようにつけた

男
・
女

３
年

家がレストラン経営

よくなくけれど　根性が
ある選手

おいしい米農家の次男

平成

10月

2
8
㎏

跳ね腰
右
・
左

捨て身小
内

右
・
左

弟コウスケが同じスポ少で

11月

得意技 意外な特技など

払い腰
右
・
左

家族の柔道経験者 どんな選手？

ガッツあふれるポイント
ゲッター

そろばん２級　暗算も得意

高校３年　県総体でベスト16が最高

大学４年はインカレで100kg超級で

常に全力を出し切れ

監督の柔道歴

監督の勤務先

秋田中央病院・事務

ベスト８になった

小学校：秋田スポ少　３年生から

秋田中・秋田高校・秋田大と全て柔道部

（大学４年の時は主将）

秋田スポーツ少年団 監督氏名

フリガナ（アキタ　ケン　）

25

9999090
後ろがしっかりしているので前２人ものびのび安心して戦える

全体的にスピードとスタミナがあるチーム。
生年月日

指導方針・モットー

秋田　健（秋田　市･町･村）

監督歴 このチームに就任 6 年目
監督の過去タイトル

チーム名・学校名

副将の大館と中堅の小坂も県内で４強に入る実力　なので
携帯電話 -

日
独自の練習

- 9999

平成 年

　太平山の山登りを月に１回行う。足腰の鍛錬に最適 指導歴

　あと昔なつかしのタイヤ引きなども　たまに

今年度の各種成績

横手第一スポーツ少年団でコーチ４年

その後ここで６年目。

８月の秋田市の大会では　団体で３位入賞　個人は大館一郎が86kg級で準優勝 チームの過去の栄光

10月の中央地区大会では　団体でベスト８　　個人は秋田太郎が100kg超級でＶ 柔整旗柔道で過去３回　優勝

昭和61年では夏の全国大会でベスト16

　秋田一郎

フリガナ　　　　　　ユリ　　　サブロウ

フリガナ　　　　　　コサカ　ジロウ

　小坂次郎 8月

氏名 名の由来 生年月日

長男だったから一
郎

男
・
女

　由利三郎
フリガナ　　　　　ヨコテ　　　　ヒロミ

　横手博美
フリガナ　　　　ユザワ　　　　ヒトシ

平成

チームの特徴

大将の秋田太郎が絶対的エース　100キロ級では無敵　県内負けなし

平成

4月

フリガナ　　　　　アキタ　　イチロウ
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